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MZNTAL

FESTIVAL DA SAUDE MENTAL

FESTIVAL MENTAL ITINERANTE

BARGELOS 2026

3 OUTUBRO 2026 3 OUTUBRO 2026 2 OUTUBRO 2026

15H00 21H30 18HO0
M-JOVEM MY STORY, MY SONG M-TALK
THEATRO GIL VICENTE THEATRO GIL VICENTE AUDITORIO MUNICIPAL
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